i vie OB

Beschwerdebilder und ihre Pflanzen:

Nebennierenrindenschwéche:

Schwarze Johannisbeere, Suf3holz, Ingwer, Ginseng, Ashwaganda, Astragalus, Ulme,
Ginkgo, Vogelmiere, Avena Sativa, Rhodiola Rosea, Tulsi, Eleutherococcus, Reishi,
Cordyceps, Schisandra

Schilddrise allgemein:
Blasentang, Knotentang, Kamille, Vogelmiere, Schwarzwurzel, Islandisch Moos, Sif3holz

Hashimoto-Thyreoiditis:
Johannisbeere MZ, Heckenrose MZ, Beinwellsalbe, AO Basilikum, Schilddriisencreme
nach Burkhardt

Morbus Basedow:
Arsenicum OLI, Hartriegel MZ, Erythrit LIT, Wolfstrappkraut

Hypophysenunterfunktion:
Phyto C (Basilikum, Wacholder, Mistel)

Produktionsschwache der weiblichen Sexualhormone:
Phyto L (Schollkraut, Mariendistel, Monchspfeffer), Brombeere MZ, Tourmalin LIT,
Himbeersprosse MZ

Verminderte Fruchtbarkeit:
Phyto L (Storchenschnabel, Monchspfeffer, Frauenmantel)

Erschdpfungszustande:
Damiana, Pueraria mirifica, Zincum OLI, Rosmarin, Gelée Royale, Maca, AO Vanille und
Tonka-Bohne

Wallungen:
Monchspfeffer, Frauenmantel, Salbei, Yamswurzel, Traubensilberkerze, Muskatellersalbei

Depressionen:
Hopfen, Angelika, Haferstroh, Rosenwurz, Goldmohn, Safran

Schlafstorungen/Angste:
Helm- und Eisenkraut, Baldrian, Hopfen, Passionsblume, Herzgespann

Trockene Scheide:
Schlangenwurz, Léwenzahn, Haferstroh

Regelschmerzen:
Monchspfeffer, Yamswurzel, Frauenmantel, Schafgarbe
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Libidomangel:

Avena sativa, Maca, Yin Yang Huo, Muira Puama, Gelée Royale, Ginseng, Granatapfel,
Damiana

Harninkontinenz:
Klrbiskernextrakt, Maca, Frauenmantel, Zypresse

AQ: Atherisches Ol

MZ: Mazerat (meist Kaltwasserauszug aus Krautern oder Gewd(irzen)
OLI: Oligoelement (Spurenelemente in ionisierter Form)

LIT: Lithotherapie (Steinheilkunde)
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